
 

 

Violences 
conjugales et 
intrafamiliales  

 
 
 
 
 
 

Public concerné 

Travailleurs sociaux, personnel médical 

  Pré-requis demandé :  aucun 

 

Evaluation des stagiaires 

Mise en situation et observation 

Questionnaire 

Méthodes pédagogiques 

Approche participative 

Travail de groupe 

Mises en situation 

Support numérique sur espace 
partagé 

 

Intervenant 

Anne-Marie DOMINGUEZ, coach 
certifiée et formatrice Ou tout 
autre collaborateur formateur 
thérapeute familiale de Dam 
Conseils

 
 
 
 

 

 

Durée 

Présentiel 

Deux jours 

Visio-conférence 

Deux jours  
 

Lieu 

À définir 

Coût par personne 

En inter 

690€ Net de taxe/ personne 

En intra  

Nous contacter pour devis 

Accessibilité 

Nous consulter concernant 
l’accessibilité aux personnes en situation 
de handicap 

Informations complémentaires 

Objectifs 

Apporter un socle de connaissances théoriques 
pour     penser les cas de violence conjugale dans une 
perspective intégrative 

Étayer la pratique pour proposer des 
interventions  adaptées et efficaces centrées sur 
le changement 

Programme de formation 

1. Les violences conjugales 

Définition(s) 

Perspectives sociales et anthropologiques 

Quelques points de repères quantitatifs (études et données 

Comment comprendre et interpréter l'agressivité 

Contextes d'apparition de la violence 

Le cycle vital de la famille 

2. La relation d’emprise 

Approche systémique du relationnel 

Approche cognitivo-comportementale 

Approche analytique 

La psychologie sociale 

3. La résilience 

Définition et distinction de concepts voisins 

La clinique de la résilience 

Exemples et cas pratiques 

4. L’accompagnement des sujets impliqués dans des 
violences conjugale 

Les auteurs de violences conjugales et les dispositifs 
thérapeutiques 

Les victimes de violences conjugales et les dispositifs 
thérapeutiques 

Le cadre juridique 

Le Développement des réseaux - Les soutiens 

5. L’accompagnement des enfants exposés aux 
violences conjugales 

Conséquences sur le développement de l'enfant 

Perspectives trans-générationnelles 

Interventions éducatives et thérapeutiques 

Les obligations et le cadre juridique 

Développement des réseaux - Les soutiens 

6. Provoquer le changement 

Théorie du changement 

Comment accompagner à un changement profond et 
durable 
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